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 I. BILAN THERMIQUE DU JANVIER 2026 

L'analyse des températures enregistrées durant ce mois montre un 
contraste latitudinal marqué, conforme aux normales saisonnières 
mais avec des pics de chaleur notables au Sud. 

• Zone Nord (BET) : Les minimales ont oscillé entre 11.5°C et 
14.5°C, particulièrement dans le massif du Tibesti, témoignant 
d'une saison fraîche bien installée. 

• Zone Centrale (Sahel) : N'Djamena et ses environs ont enregis-
tré des maximales modérées, mais une remontée thermique a été 
observée vers la fin du mois. 

• Zone Sud (Soudanienne) : La chaleur est déjà prédominante. 
Des températures maximales atteignant 38.5°C ont été relevées 
créant un stress thermique précoce pour les cultures de contre-
saison. 

Températures Minimales : Les nuits étaient fraîches sur l'en-
semble du territoire, avec des valeurs tombant sous les 11.5°C dans 
l'extrême Nord. Ce fort gradient thermique est typique du climat du 
Tchad en janvier. 

II. DYNAMIQUE ÉOLIENNE ET PHÉNOMÈNES DE SABLE 

L'activité de l'Harmattan a été le moteur climatique principal de ce 
mois de janvier. 

• Vitesse des vents :  

Les vents de surface à 10m ont été particulièrement soutenus dans 
les régions de Tibesti, Borkou et Kanem, avec des vitesses 
moyennes de 5 à 6 m/s. 

• Transport de poussière :  

Les cartes d'observation confirment des épisodes fréquents de 
chasses de sable au Nord et de brumes de poussière s'étendant vers 
la province de Lac, N’Djaména avec les activités urbaines, et rare-
ment dans les provinces du Centre et du Sud-Est. La visibilité hori-
zontale a souvent été réduite à moins de 2000 mètres durant la deu-
xième décade. 
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III. PERSPECTIVES CLIMATOLOGIQUES 
(Février 2026) 

Conformément aux prévisions de la moyenne d'en-
semble (Copernicus C3S et du WMO SDS-WAS), le mois de 
février 2026 présente les tendances suivantes : 

1. Anomalies de Température : Une forte probabilité 
(> 40%) d'observer des températures supérieures à la 
normale sur l'ensemble du territoire. Le Sud entrera 
dans sa phase de forte chaleur. 

2. Qualité de l'Air : Le maintien d'une épaisseur op-
tique des aérosols (AOD) élevée est prévu. Les popula-
tions de la bande sahélienne doivent s'attendre à une 
persistance de la poussière en suspension. 

Zones de Vigilance : 

• Chasses de Sable (Nord) : Une activité intense est observée 
dans les régions de Bardai et Faya-Largeau. Les vents y attei-
gnent des vitesses de 5 à 6 m/s, provoquant une érosion éolienne 
importante. 

• Brume de Poussière (Ouest) : La région de Mao et du Lac 
est touchée par des brumes de poussière, réduisant la visibilité 
horizontale et impactant potentiellement la santé respiratoire. 

• Flux des Vents : On note une convergence des vents vers le 
Sud-Ouest. À N'Djaména, les vents sont modérés (environ 3-4 
m/s), tandis que le Sud (Goré, Moïssala) reste relativement proté-
gé avec des vents plus faibles (2 m/s). 

 

IMPACTS ET RECOMMANDATIONS DE L'ANAM 

• SANTÉ PUBLIQUE : Vigilance accrue face aux 
risques de méningite et de pathologies respiratoires 
liés à la poussière et aux amplitudes thermiques. Le 
port du masque et l'hydratation sont recommandés. 

• AGRICULTURE : Pour les cultures de décrue et 
maraîchères, l'ANAM conseille une gestion rigoureuse 
de l'eau en raison de l'évapotranspiration qui augmen-
tera avec la hausse des températures prévue en février. 

• AVIATION ET TRANSPORT : Les opérateurs sont 
invités à suivre de près les bulletins quotidiens de 
l'ANAM, la visibilité pouvant être brusquement dégra-
dée par les flux d'Harmattan. 


