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Forte Chaleur dans les provinces du Centre
Ouest(25/05/2025)

o Urgence: Immédiat A\ Gravité: Modéré
Certitude: Observé

Emis: Efficace: Début: Expire:
lun 25 Mai 2026 lun 25 Mai 2026 lun 25 Mai 2026 mar 26 Mai 2026
22:34 22:34 15:00 15:00
e Zone:

LES ZONES CONCERNEES

Biltine=

Abéchér

BORNO

luguri=

*N'Djamena

Am Timans=

Description:

La chaleur est une un phénomene météorologique grave qui survient quand le corps
n'arrive plus a se refroidir correctement face a une chaleur excessive du a
I'augmentation des températures.

Instruction:
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L’ANAM appelle a la vigilance des populations au risque des maladies climato-sensibles.
En raison de températures élevée, il est conseillé de s'hydrater régulierement, d'éviter
les efforts physiques intenses aux heures les plus chaudes, de rechercher les endroits
frais et ombragés, et de prendre soin des personnes vulnérables (enfants, personnes
agées).
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